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notciltumiern Nr.749 <Aprnacrbas l<artrba darba aizsardzrbas jauta.lLrmos").



l. Visp6rEjns darba aizsardzibas praslbas

L I . Patstavrgi darbu drlkst veikt personas, kur[rn veikta mediclniskd vesellbas p6rbaude pirms
sttt5artas darbA, ievadinstruhtaZa. sakotn6jd instruktaLa darba vietd un dro5u darba veil<Sanas

paqe nr ienu aprnaclba.

1.2. Vienu rciz.i l2 tnEne5os strada.ioSienr.j[izietatkartota instruktaZa. Personas, kas nav instruetas un

aptnaclttts, patstdvlgi darbu veikt rtedrlltst. Ja str[cla.joSie neievero darba aizsardzTbas noteikumus,
v i 11 iem .idiziet atl<artota i nstruhtaZa.

1.3. StrAdajo5a pienakumi:
1.3.1. veikt tikai to darbu, kurarn vir15 ticis aprnac-rts un izgdjis darba aizsardzibas instruktaZu:
1.3.2. ieverot iel<Se.ias darba kartlbas noteikumus;
1.1.3. zinat el<splualaci"ias praslbas darba aprrkojumam (kases apardta) un darba vietas
iel<arto.jumam;

1.3.4. ziuat un ieverot darba laika un atputas reZTmu (reglamentEtie pdrtraukumi) atkarTbfi no
darba ilgurna un slodzes lielunia;
1.3.5. ziuat un lietot vingrirra.jumus fiziska un garrgd noguruma samazina5anai, vingrinS.f umus
aclrn:
1.3.(r. iev0rot Urrba un I<artlba darba telpas;
I .3.1 . z-inat pinnas palrdzrbas snieg5anas par;emienus nelaimes gadr.juma cietu5ajam.

1.4. Prasrbas clarba vietas iekf,flo5anai un darba ar kases aparatu veik5anai:
1.4.1. lietot tikai Mdus kases aparltus, kuriem pievienota ralotaja vai izplatTtdia sagatavota

instrukcija par dro5u ekspluatdciju Lrn kuri ir atbilstoia darba kdrt-rba;

1.4.2. l<ases aparatanr (divi displeji, printera nodah-iLrms ar dekiem un kontroles lentu,.6121p1rr,

rc2itrru parsledze.js, tastat[r'a).jabut stingri nostiprinltant uz naudas nodahjuma, veido.iot vienotu
sistOmuI

1.4.3. kases aparatu drrl<st pieslegt tikai vienlbzes mainstravas 220 V spriegunra elektrotrklarn
ar 5 A dro5inatlju. Aparatu nedrlkst pieslegt parslogotiem Uliliem, novietot to tuvu specialo
elektrornagrretisl<o laLrkr-r ierTcem (vismaz 3 nr), kE an apsildes ierTcOm. Kontaktsledzim .labut
ic:zcutetam;

1.1.4. clarbs ar l<a"ses aparatu organize.iams ul1 darba vieta iekartojama, len-lot vera visus clarba

vides riska faktonrs uu ergonomihas praslbas. Ieklrto.iot darba vietas,.jarlem ver6 Sadi ieteiliurri:
| .4.4.1. acu"lr jabnt visnraz. J0 cnt attalLrma ncl aparata derrronstrejo5S ekrdna;
1.4.4.2. aparata novieto5attai domata darba galda optirnalais augstums no 680 mrn ITdz 760 mntl
1.4.4.3. aparall"a ttorrietoSanai dornilta darba galda virsnrai .jlbilt nratetai, ar zemu atstaro5anas

irt>cllcicrttu, pietiel<anri liclai, lai varetu erti novietot kases aparatu urr citas izmautojamas ierrces
rrrr nutlcliitltrs:
1,4.5. Apgaismo.iurns darba vieta pielago.ianrs daZadlnr vajadzlb[m (darbarn ar apzrratu un ta

apl<opci). Lai apgaismo.jLrms butu merens, lab[k noclrolinit.jauktLr apgaismojumu (dienasgaismLr
r,rn nraltslrgo apgaisrnojurnu). Velarns, lai clienasgtrisrnas avots atrastos sanos;
1.1.6. ltases aparata Iietotd.ja dro5rbas garantesanai darba vietl iekartojama signalizScijas poga.

.la ncpiecieiams, nospieZot signalizacijas pogLr, arl<artas situacija var izsaukt apsardzi vai ieslegt
s igna lizitcijLr.

1.5. Ugunsclro5rbas pasakurni:
1.5.I. smO[et tikai rpaSi noradrtas vietas:
1.5.2. zintrt un ieverot ugunsdro5Tbas prasTbas;

I.5.3. nociroSinat brrvu pieeju LrgLrnsdz-€Samajiem lTdzekliern.



I .6. Lllektrodro5ibas praslbas:

I .6. I . elektroierrcetr utt visanr nretala, dalanr, kuras var nok!ut zenr spriegurna, .jablt dro5i
izoletanr uu iezernetam;
| .6.2. ziuat un ieverot elektrodro5rbas prasrbas.

1.7. Dalba lrigienas prasTbas darba vietai:
I .7 .l . gaisa temperaturaijnbfit diapazona rro 16lldz 23o C aukstail gadalaika, no I 6 ltdz27" C

silta.fa laika;

I .7 .2. re latrvaiarn m itrumant .labUt diapazona no 30 ltdz 70 oh;

I .7 .3. gaisa kustrbas atnrrls nedrTkst plrsniegt 0,4 rn/s;

1.7.4. darba vietas -apgaismo.iurnarn.jdbut ne mazakam par 500 lx; gaismekla konstrLrhcijai

.japasarg5, acis no spLrldzes apZilbinoias, ietekmes.
LB.Darbinieks ir tiesrgs, atteil<ties veil<t darbu, vai partraukt to..ia darba devejs nav - nodro5ina.iis

nekaitrgus un dro5us apstakILrs, vai darba veikSana var radTt risku nodarbinlt[ vai citu personu
clroitbai Ltn veseltbai..la clarbiniel<s neatbilst nodarbinlta profesionalajai sagatavotTbai vai darba
d evEj a sn iegtaj ai i nstlu ktaZa i dalba a izsardzr ba s .l oma.

2. Blstamie un haiUgie darba vides faktori

2. I . .lirgonornilias prasTbam rreatbilsto5i iekdrtotas darba vietas.
2.2.Neatbilsto5s rnikloklitnats (paaLrgstinata vai pazernindta gaisa tenrperatDra, palielinats mitrutns,

verrti l5c ijas tr[l<unr s).

2.3. Statiska piespiedu darba poza seZot vai stavot
2.4. 'l'raumatisura risl<s (elel<trotraumas risks, paklup5anas risks, u.c.).
2.5. Ncpietiekanrs apgaismo.iums.

2.6. Psihologiskie riska faktori - saspringts darba lailis, lioncentresanas, materi[la atbildTba.



3. Kolektivie un individuErie aizsardzibas lidzekfi

3.,1 . Darbiniekam j dievEro sekoj o5as prasibas :

3. 1. l.Darba un atp0tas laika oryantzdcija
3. I .2.RelaksEjo5ie vingrindjumi f,ermenim;
3.l.3.Dro5ibas zlmes;

3,2.Dwbimekam j Esek o ltdz
3,2.L.Lai darba viet6 bfltu pietiekams apgaismojums;
3 .2.2.Lai darbotos vietEj a ventildcij a;
3.2.3.Lai dubavieta bfrtu tlra un sakdrtota;
3.2.4.Lai darba vieta b[tu atbilsto5i apzrmdta( drolibas zTmes, bnainosie uzraksti).

3 . 3 . D arbiniekam j Elieto sekoj o Ii individu6l6 s aizsar dzfuas l-rdzekli :
3.3.1.Darba apgErbs;
3 .3 .2.D arba apav i ar nesl-rdo5 do zol6m.

4. Darba aizsardzlbas pasEkumi uzsEkot darbu

4.1. Pirms uzsEkt darbu, jdptuliecinEs:' 4.1.1.vai darba vi,eta,kases apardts un darba piederumi ir darba kdrtib6;
4.1 .2.vai darba viet6 neatrodas nevajadzigi priek5meti;
4.1'.3.darba s6deklis ir noregulEts 6rtai sEdo5anai, ja t6ds ir paredz6ts

4.2. Pirms ieslEgt apar6tu, vizuEli japArbauda:
4.2.1.kases apardts, ierlces utt. Apardtam, iericem, kontaktdaksai jabff

nebojdtiem un darba kafiibE;
4.2.2.bojdti savienolanas kabeJi, lokanie vadi, kontaktdaksa vu rczete;
4.2.3.apardta stabilitdte: visam iek6rtas kompleksam jabEt stabili nostiprin6tam

uz galdavirsmas;
4.2.4.darba ga\lavirsmai jEbiit t-rrai, gludai un bez bojEjumiem;

. 4.2.5.apgaismojumam j6but pietiekamam un piemirot*o arZaau oper6ciju
veik5anai ar kases apafatu.
4.3. Pirms kases apar6ta ieslEg5anas j6pdrliecinas, vai apar6ts ir iezem6ts, vai elekhAas
vadiem nav redzamu bojEjumu, vai nav citu redzamu airem*.
4'4. Ja fu rcdzatni. iekarhr, apardta vai elektrisko vadu bojajumi, jainforme objekta, vad-rtEjs vai elektrilis. LIdz bojEjumu noverSanai aparatu nedrikst iztnantot.
4.5. Iedarbinot kases apxdtu, jdiev6ro instnrkcij6 nordd-rtais iesl6g5anas ,rZi-r.

5. Darba aizsardzibas praslbas darba laikf,

5.1. Veicot darba operdcijas ar kases apardtu,lietotEjiem:
S.l.lj6ievero visas iest6d€ noteikt6s aarba dro5ibas, elekhodro5ibas un

ugunsdro Sibas praslbas ;
5.1.2 idlieto pareizas darbametodes un j EievEro ekspluatEcijas reZrms;
5. 1 . 3 j dnoregulE simbolu spilgtums displej E (lodziaa);
5. I .4 j EievEro kontroles lentas un deku levietosanas ieztms;
5'1'S'mainot 

:eku lentu, jabft uzmarulgam, lai pieskaroties nesavainofu rokas.
PEc lentas nomaigas jEp6rliecinds, vai deki tiek izdrukaii parcizi;

5'1'6'ieteicams neaiz+emt darba telpu ar nevajadttgiem priek5metiem (ejamjabft Urdm, sausam un brIv6m).



5.2. Laikus javeic noteih6s kases apafita apkopes oper6cijas ftases WffAlatiri$anas
gadijum6 atslCg to no elektr{bas) .

5.3. Lai mazindfii statisk6 sprieguma veido5anos un iedarbibu kases apardta apkopes
Iaika (ari'beidzot darbu), nepieciesams izmarfiottikai antistatiskus materialus.
5.4. Kases apafita lietot6jiem aizliegis atstdt bez uzraudzibas aMdrtu apw-ata naudas
nodalijumu, kd an- pamest darba vietp, nebrldinot objekta vadltaju (tieSo darbu
vadltEju).
5.5. Darbs ar kases apw-atair saspringts, tas prasa past5vlgu uzmanibu, koncentrEsanos
un rada lielu slodzi redzes org6niem. Tas ir darbs, kas saistlts ar kakla un plecu muskulu

, sasprindzinajumu. Lai izvairltos no daZddiem sareZlIjumiem un diskomforta sajtitas,
kases apafata lietotEjam ieteicams veikt specidlus fiziskus vingrindjumus, kd, ar1
vingrin6jumus psihololiskai un acu atslodzei.
5.6. Ja darba laikd ir rcdzami kases aparata, vadu vai ientu bojajumi vai ta darb6
pafidds traucEjumi, kases apofits j-aizslEdz un j6informe objekta vadnajs (tiesais darbu
vadTtQis) vai elektrilis. LIdz bojajumu novEr5anai kases apafitunedrikst izmantot.

6, Praslbas, kas jEiev6ro beidzot darbu

6.1. Beidzot darbu, kases apardts un citas ientes j6izslcdz (aatvieno stravas padeve, ja
kases apar6ts netiks iedarbin6ts turpmEk6s 48 stundas) un j6veic lieto5anas instrukcija
noteiktEs kases apardta apkopes operEcijas, ka arT jEsakdrto darbavieta.
6.2. Kases apardta lietot6js ir atbildr-gs par kases apardta un tE piederumu uztur6sanu
kafiiba, darbapiederumu un ientu parcizuapkopi un tlrI5anu.
6.3. Jadarbs ar kases apar6tu organizEts maiqr6s(tiek nodots citam darbiniekam), mai4as
tiek nodotas iestdd6 noteiktaj6 kartfu:a, izdxot visus nepiecie5amos pierakstus un no
kases apardtaizdrukajot savas mai4as darbarezultAfus.

7. Darba aizsardzlbas praslbas f,rkiirtas situ6cij6

7.1- Japek5$i p6rtraukta elektroener$ijas vai apgaismojuma padeve -jEpartrauc darbs,
j-aizslddz un jEatvieno no tikla etektriskds iekErtas un ieriices.
7.2. Bojdjumu gad-rjumos p6rtraukl darbu l1dz attieclgd bojAjuma nov6r5anai.
7.3. Ugunsgr6ka gadljum6 nekavEjoties darbu p6rtraukt un zipot vadltajam, veikt
pas6kumus ugunsgrEka dzOsanai vai izsaukt Valsts ugunsdzosibas un gldbsanas
dienestu pa tElruni 112 un piedalnies ugunsgrEka likvidEsan6.
7 t4. Traumu gad-rjumd p6rtraukt darbu un sniegt nepiecie5amo pirmo palidzibu
cietulajam vai pa$palldzlbu notikuma vietd. Notikuma vieta saglabat avirijas vai
nelaimes gad.rjuma izveidojo5os situdoiju. To izmainit drikst tikai gadijuma, ja tas
saist-rts ar palldzlbas snieg5anu, ja 56da situ6cija pati par sevi rada brstarnibu, k6 an- p6c
viegliem nelaimes gad-rjumiem, ja tiek traucEts darbs.
7 .5. Par darba laik6 iegEt6m traumEm nekavEjoties ziSrot darba devEjam.

8. Darbinieka atbildlba par instrukcijas noteikumu p6rk6pumiem
Par instrukcijas prasibu neizpildr-Sanu, darba discipllnas partcapumiem, atkarib6

no p6rkdpuma rakstura un sek6m, kas radu5Ss pErkdpuma rizultata pEc past6vo56s
likumdo5anas vainlgajai personai piemEroj am a parcdze.tadisciplin6r6, civiltiesiska vai
krimin6l6 atbildiba' Personas, kuras parkapu5ai dwba aizsarizibas prasibas, atkwTbd
no kaitEjuma raksturu un sekdm, var tikt sauktas pie disciplindras, civiltiesiskas vai
kiminElEs atbildibas.


