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1. VispflrEjns darba aizsardzibas praslbas

l.l.Patst6vIgi darbu drlkst veikt personas ne jaundkas par 18 gadiem, kur6m veikta
medicrniska veselibas p6rbaude pirms sta5an6s darba, ievadinstruktlia, s6kotnej6
instrukt5Za darba vietd un dro5u darba veik5anas pa46mienu apmdciba.

l.2.Vienu rcizi 12 mOne5os strdddjo5iem jdiziet atk6rtota instruktdZa. Personas, kas nav
instruEtas un apm6cltas, patst6vrgi darbu veikt nedrlkst. Ja strdd6jo5ie neievEro darba
aizsardzlbasnoteikumus,vir,riem jaizietatkarlotainstruktaZa.

1 . 3. Str6ddj o5a pien6kumi:
1 .3.1 . veikt tikai to darbu, kurd ir apmac-rts un izg6jis darba aizsardzlbas instrukt6Zu;
1.3.2. iev6rot iek5Ejds darba kdrtibas noteikumus;
1.3.3. smE!6t tikai -rpa5i norddlt6s viet6s;
1..3.4. izmantot instrumentus un pal-rgierlces, ko paredz darbaveik5anas tehnolofija;
1.3.5. zindt aptieci4as medicrnisko lldzeklu izmanto5anas un pirm6s pahdzlbas
snieg5anas pa4emienus;
1.3.6. zinat un pielietot dro5us darba pa4Emienus un metodes motorzafia, krumgrieZa,
zdles p|6v6ja lieto5ana un apkalpo5and, p6rval{rtmobrzd$a, kr[mgrieLa, zdles pfaveja
vadlbas un apkalpes iemaqas;
1.3.7. izmantot individudlos aizsardzTbas hdzekfus.

1.4.Prasrbas darba vietas iekarto5anai un tehnololiskd procesa organizdcijai:
1.4.1. zinat un ievOrot ralotdja norad-rjumus, kd arl dro5us darba pagemienus
un metodes veicot darbu ar da1adaveida rokas instrumentiem;
1.4.2. m6cet attiecrgajam darbam izvOleties piem6roto instrumentu, noteikt A
derrgumu, kd arl p6rvald-rt instrumenta lieto5anas un apkalpes iema4ras;

1,.4.3. lietot nebojatus rokas instrumentus, pielietot pEc to nozlmes;
1.4.4. iev6rot Uribu un k6rtibu sanitar6s, sadzrves telpds un darba viet6, kE arl ieverot
persomgas higienas prasibas;
1.4.5. ieverot uz iekartas izvietotEis dro5ibas zImes, brldino5us uzrakstus un
apzlmejumus;
1.4.6. nepiefaut to personu atra5anos darba vietil, kuras nav saisUtas ar izpildamo
darbu, neuzdot saw darba pienakumu veikSanu citiem.

1.5.Ugunsdro SIbas pasakumi :

1 .5. I . nesmE[<et un nelietot atklEtu uguni darba vietds un ugunsnedroS6s zonas;

1 . 6.Elektrodro5ibas prasibas:
1.6.1 . zindt w ieverot elektrodro5lbas prasibas;

1.7 .Darbahigi6nas prasrbas darba vietai:
1.7.1. lietot gadalaikam un metrologiskajiem apstdkliem atbilsto5us apgErbus;

l.8.Darbinieks ir ties-rgs, atteikties veikt darbu, vai pdrtraukt to, ja darba devEjs nav -
nodroSindjis nekaitrgus un droSus apstaklus.

2. Blstamie un kaitigie darba vides faktori

2.l.Troksnis;
2.2.Yibr-acija;
2.3.Atsitiens;
2.4.Giezdjinstrumenta boj Ejums, neasums un nepareiza kopSana;
2. 5 .Nepietiekams dabiskais vai maksllgais ap gaismoj ums ;

2.6.Ugunsblstamrba un spr6dzienblstamlba;
2.7.Nejau5a kri5ana, nel-rdzena virsma, da1adi 5$0r5fi;

2.8 .D zirfej a atstr6dat5s dflm gazes ;



2. 9. Dro5ibas ierrdu boj 6j ums ;
2. I 0.Nelabvehgie laika apstEkli;

2.ll.Zebdianas laika radu56s Sfembas un skaidas;
2.12.D arba slodze, pozas.

3. Individuiilie aizsardzlbas lldzekfi

3.1 l.AizsargapgErbs.
3.l2.Aizsargapavi.
3.13.Cimdi.
3.14.Galvassega.
3.15.Brilles vai sejas aizsargs.
3.16.Austi4as.

4. Darba aizsardzlbas praslbas uzslkot darbu

4.1l.Sa4emt uzdevumu un noradrjumus darbam no tie56 darbu vadttaja.
4.lZ.Sagatavot darbam nepiecie5amos individualos aizsardzlbas hdzekfus (IAL) un vizuali

parliecinaties, ka tie ir darba kafiiba. Lietot atbilsto5u apgerbu un aizsargierTces,
piemEram, zabakus, iztungas bikses, cimdus, aizsargbrilles, ausu aizsargus un (iveri.
Sak6rtot darba apfErbu, lai tas netraucEtu darba un neierobelotu kusubas.

4. I 3.Nekad nestradat, ja jltaties noguris.
4.14.Pirms lieto5anas p6rbaudrt, vai [<edes, asme+a, diska nostiprinatajskr[ves ir ciesi

pievilktas.
4.lS.Motorzaigim, krumgriezim jabft aprlkotam ar ruiotfuja ieteiktajiem griezEjinstrumentiem.
4.16.Nekad nelietot krumgriezi , zdles plavCju bez asmega aizsarga.
A.l7.IJzpildIt degvielu tikai pie izslEgta motora un tal6k no uguns. Uzpildot degvielu,

nesme[<et.

4.18.Nefaut degvielai nol-rt zem6 vailuz motora. Ja degviela uzpildes laika tomer nohst zemd,
motorzagi, kr[mgriezi, zdles p]avEju pirms iedarbina5anas aiznest t5l6k no degvielas
uzpildes vietas.

4. I g.NeiedarbinEt motoru, ja kmmgri eLa, zdles pf aveja savienotaj stienis nav uzmontEts.
4.20.Pirms motora iedarbin6ianas pErliecindties, ka gdzes svira kustas brrvi. P6rliecindties, ka

!cde, asmens kustas brlvi un nepieskaras nekEdiem citiem priek5metiem.
4.2l.Ikreizes pirms motorzd$a, kr[mgrieZa lieto5anas pdrbaudiet to, lai p6rliecindtos, ka visas

ta sastavdatas un droSibas ierlces darbojas norm6li. NemE$iniet veikt nekadas darbibas
vai remontu, kas neietilpst normSlas apkopes ietvaros.

5. Darba aizsardzibas praslbas darba laiki

5.1l.Lietot un saudz-rgi iztureties pret izsniegtajiem darba aizsargap|Erbiem, aizsargapaviem
un citiem individuElaj iem aizsard zlbas lldzekJiem.

5.l2.Parnesat motorzSfi, kr[mgriezi, zdles plavEju tikai ar izslegtu motoru un uzliktu lEdes,
asme+a aizsargu.

5.13.IevErot izpild6mo darbu un oper6ciju secibu.
5.14.Kr[mgrie1a, zdles p]6vEja lieto5anas laika ne]aut citam personEm atrasties tuvak par 15

m no darba zonas.
5.15.Darba gait5 ik pEc zir:Eima laika apstddindt motoru un pErbaudlt [<Edi, asmeni. Nomainr-t

to, ja tas ir iephsis vai saltzis.
5.16.Motoram darbojoties tuk5gaita, [<Edei, asmenim nav jEgrieias. Ja tas tomEr grieZas,

noregulEt tuk5gaitu.



5.17.StrEdEt vienlgi atrodoties stabila un dro5d stdvokll.
5.18.Motoram darbojoties, nekad nepieskarties lEdei, asmenim un nemOginat veikt nek6dus

apkopes darbus.
5.19.Nenolremt degvielas tvertnes vacigu, ja motors nav izslegts.
5. 20.Nelietot degvielas maislj umu url5anas nol[kiem.
5.2 1 .Neparb audirt aizdedzes sveci cilindra atveres tuvum6.
5.22.Nekad nestrdd6t ar bojdtu trokSga sldp6tdju.

5.23.RaudzIties, lai rokturi vienmer butu tlri no e|!as un degvielas.
5.24.Lai izvairltos no akme4u vai citu priekSmetu izmeSanas, neturet krumgrieZa asmeni

parak tuvu zemei.

Brldiniijums! Lietot benzrnu ar oktana skaitli ne maz6ku par 90. Gatavojot mais-rjumu, lietot
tikai divtaktu dzineja e|fu. UzpildIt degvielu pie izslCgta motora un talu prom
no atklatas uguns. Iepildot degvielu, nesmefet! Iepilfit degvielu tikai 3/a no
tvertnes tilpuma, lai lautu degvielai izplesties. Gatavot maisljumu tikai tik
daudz, cik nepiecie5ams konkr€tajam darbam, neatstdt maisljumu degvielas
tvertn6 vai degvielas kanna uz ilgdku laiku.

6. Darba tizsardribas praslbas irk6rtas gadljumos

6.1l.Ugunsgreka gadljumd nekavEjoties darbs japartrauc un jdzi4o darba devEjam, javeic
pasakumus ugunsgrEka dzesanai. Ja ugunsgreku nevar nodzest pa5u spOkiem, tad
jaizsauc Valsts ugunsdzEsibas un glab5anas dienests pa t6lr. 112, nosaucot ugunsgrEka
vietas adresi un savu vdrdu, uzvfudu, telefona numuru.

6.12.Rodoties blstamibai, kas var izsaukt nelaimes gad-rjumu, darbs nekav6joties japartrauc un
j abrldina citi tuvumd str6ddj o5ie.

6.13.Traumas vai nelaimes gad-rjuma cietu5ajam nekavejo5i jdsniedz pirm6 pahdzrba vai
jaizsauc Neatliekam6 mediclnisk6 pal-rdziba pa tilh. 113, uzrddot nelaimes gadljuma
preclzu adresi, cietu56 vdrdu, uzvdrdu, vecumu un savu v6rdu, uzv6rdu.

6.l4.Par darba laika iegftajam traumdm nekavEjoties jdzi4o darba devejam.

6.l5.Notikuma viet6 jdsaglabd p€c avdnjas vai nelaimes gadrjuma izveidojusies situacija. To
izmaimt drftst tikai gadIjum6, ja tas saistrts ar palldzibas sniegSanu, vai arl traucEta

transporta kustiba.

7. Darba aizsardtibas praslbas darbu pabeidzot

7.11.Darbu nobeidzot sakartot darba vietu, darba rikus, instrumentus un pal-rgierlces,

individudlos aizsardzrbas l-rdzeklus novietot glabdSanai paredz1tajdvieta.

7.l2.Notrnt motorza}i, krumgriezi, zdles pfevEju no skaidam un netlrumiem, veikt ta ikdienas
apkopi un novietot glabS5anai paredzdtajd viet6.

7.l3.Ieverot personlgds higiOnas prasibas, beidzot darbu un motorzaga, kr[mgrieZa, zales
plavEja apkopi, nomazgatrokas vai iet du55.

7. 1 4.Apkope un uzglaba5ana:
7.14.L. Gaisa filtrs:

Ik p€c 8 - 10 stundam noqremt vaciqu un iztlrlt filtru. Filtru ir jdiztta, izkratot to un
iz]|rcot ar mrkstu suku. Ja filtrs ir aizser6jis, motors darbojas nevienmerlgi, kas noved pie

augsta degvielas pateriqa un jaudas pazemind5anas.

7 .14.2. Degvielas tvertne:
Periodiski pdrbaudlt degvielas filtru. Aizs6r0jis filtrs var apgrtitin6t iedarbin6Sanu un

pazemindt motora jaudu. Lai to izttrfiu, iz4emt to no degvielas uzpildes atveres. Ja tas ir
pdrdk neUrs, nomaimt to.



7.14.3. Motors:
Reguldri izfirit cilindra ribas ar suku vai saspiestu gaisu. Sakrdju5os neurumu de! uz

cilindra, motors var blstami pdrkarst.
7 .14.4. Aizdedzes svece:

Periodiski notrrrt aizdedzes sveci un pdrbaudlt atstarpi starp elektrodiem.
7 .14.5. Pf,mesuma k6rba:

Ik poc 50 darba stunddm izskr[vet skr[vi no pdrnesumu karbas un parbaudr-t smErvielas
daudzumu. Lietot augstas kvalitEtes molibdena bisulfida smervielu.

7 .14.6. IlEdes, asmens uzasin65ana:
Vienmer p6rbaudlt [Edes, asmens visparejo stavokli. Parciza asinS5ana paaugstina

ierrces maksim6lo jaudu. Lai noasindtu [<Edes, diska zobus, lietot vlli vai galodi+u un
asindt ar viegliem pieskdrieniem, ieverojot le4]<us un izmerus.

7 .14.7. Motorzai4a, kr[mgrieZa, zdles p]avCja uzglab65ana:
- ievdrot visus iepriekS minEtos uzglaba5anas nosacljumus;
- pilnlb6 nour-rt un iee||ot ta metaliskas dalas;
- lai novErstu rdsesanu, no4remt, notrr-tt un iee||ot asmeni;
- notrremt asmeni saturo5os atlokus, not-rrIt, nosusinat un ieeffot gultni;
- iztuk5ot degvielas tvertni un uzlikt atpakaf v6ci4u;
- izqemt aizdedzes sveci un ieliet cilindr6 nedaudz e!!as;
- lai vienm€ngi sadal-rtu eflu, vairdkas reizes pagriezt klolvdrpstu, izmantojot startera

auklu. Ielikt sveci atpaka|;
- iefit motoru plastmasas pl0v6;
- tzglab:at sausd vieta, v61ams, ne tieia saskarsme ar gn-du un tdl6k no siltuma avotiem.

8. Darbinieka atbildlba par instrukcijas noteikumu p6rkdpumiem

Par instrukcijas prasibu neizpildr5anu, darba disciphnas parkapumiem, atkarlba no
parkapuma rakstura un sekdm, kas raduSds p6rkapumarezultdtl pEc pastavo5as likumdoSanas
vainrgajai personai piemErojamaparedzdtildisciplindrs, civiltiesiska vai krimin6l5 atbildlba.

Personas, kuras pdrkdpuSas darba aizsardz1bas noteikumus atkaribd no kaitEjuma raksturu
un sekam var tikt sauktas pie disciplindr6s, civiltiesisk6s vai kriminalas atbildibas.

Valsts ugunsdzEslbas un gliibSanas dienesta tiilrunis - 112

Neatliekamiis mediclniskis palldzlbas tilrunis - 113


