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DARBA AIZSAR!)ZTBAS INSTRUKCIJA s
MOTORZAGA, KRUMGRIEZA, ZALES PLAVEJA LIETOSANAI
UN APKOPEI

[zstradata pamatojoties uz Darba aizsardzibas likuma 14.pantu un MK 10.08.2010
noteikumiem Nr.749 «Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautdjumos”



1. Visparéjas darba aizsardzibas prasibas

1.1.Patstavigi darbu drikst veikt personas ne jaundkas par 18 gadiem, kuram veikta
mediciniska veselibas parbaude pirms staSanas darba, ievadinstruktaza, sakotngja
instruktaza darba vieta un drosu darba veikSanas pap€mienu apmaciba.
1.2.Vienu reizi 12 méneSos stradajoSiem jaiziet atkartota instruktaZa. Personas, kas nav
instruétas un apmacitas, patstavigi darbu veikt nedrikst. Ja stradajoSie neievéro darba
aizsardzibas noteikumus, viniem jaiziet atkartota instruktaza.
1.3.Stradajosa pienakumi:
1.3.1. veikt tikai to darbu, kura ir apmacits un izgajis darba aizsardzibas instruktazu;
1.3.2. ievérot iek$€jas darba kartibas noteikumus;
1.3.3. smeket tikai TpaSi noraditas vietas;
1.3.4. izmantot instrumentus un paligierices, ko paredz darba veikSanas tehnologija;
1.3.5. zinat aptiecinas medicinisko lidzek]u izmantoSanas un pirmas palidzibas
sniegSanas pané€mienus;
1.3.6. zinat un pielietot droSus darba panémienus un metodes motorzaga, krimgrieza,
zales plavéja lietosana un apkalpoSana, parvaldit motorzaga, krimgrieza, zales plavéja
vadibas un apkalpes iemanas;
1.3.7. izmantot individualos aizsardzibas lidzek]us.
1.4.Prasibas darba vietas iekartoSanai un tehnologiska procesa organizacijai:
1.4.1. zinat un ievérot razotdja noradijumus, ka arT droSus darba papémienus
un metodes veicot darbu ar dazada veida rokas instrumentiem;
1.4.2. macét attiecigajam darbam izvéléties piemeéroto instrumentu, noteikt ta
derigumu, ka ari parvaldit instrumenta lieto$anas un apkalpes iemanas;
1.4.3. lietot nebojatus rokas instrumentus, pielietot péc to nozimes;
1.4.4. ieverot tiribu un kartibu sanitaras, sadzives telpas un darba vieta, ka arf ievérot
personigas higi€nas prasibas;
1.4.5. ievérot uz iekartas izvietotas droSibas zimes, bridinoSus uzrakstus un
apziméjumus;
1.4.6. nepielaut to personu atrafanos darba vieta, kuras nav saistitas ar izpildamo
darbu, neuzdot savu darba pienakumu veik$anu citiem.
1.5.UgunsdroS81bas pasakumi:
1.5.1. nesmékét un nelietot atklatu uguni darba vietas un ugunsnedroS$as zonas;
1.6.Elektrodrosibas prasibas:
1.6.1. zinat un ieveérot elektrodrosibas prasibas;
1.7.Darba higiénas prasibas darba vietai:
1.7.1. lietot gadalaikam un metrologiskajiem apstakliem atbilstosus apgérbus;
1.8.Darbinieks ir tiesigs, atteikties veikt darbu, vai partraukt to, ja darba devéjs nav -
nodro$inajis nekaitigus un droSus apstaklus.

2. Bistamie un kaitigie darba vides faktori

2.1.Troksnis;

2.2.Vibracija;

2.3.Atsitiens;

2.4.Griezgjinstrumenta bojajums, neasums un nepareiza kopSana;
2.5.Nepietiekams dabiskais vai maksligais apgaismojums;
2.6.Ugunsbistamiba un spradzienbistamiba;

2.7 Nejausa kriSana, nelidzena virsma, dazadi Skersli;
2.8.Dzingja atstradatas dimgazes;



2.9.Drosibas iericu bojajums;

2.10.Nelabveligie laika apstakl]i;

2.11.Zagesanas laika radusas Skembas un skaidas;
2.12.Darba slodze, pozas.

3. Individualie aizsardzibas lidzekli

3.11.Aizsargapgerbs.
3.12.Aizsargapavi.
3.13.Cimdi.

3.14.Galvassega.

3.15.Brilles vai sejas aizsargs.
3.16.Austinas.

4. Darba aizsardzibas prasibas uzsakot darbu

4.11.Sanemt uzdevumu un noradijumus darbam no tie$a darbu vaditaja.

4.12.Sagatavot darbam nepiecie$amos individualos aizsardzibas lidzeklus (IAL) un vizuali
parliecinaties, ka tie ir darba kartiba. Lietot atbilstosu apgérbu un aizsargierices,
pieméram, zabakus, izturigas bikses, cimdus, aizsargbrilles, ausu aizsargus un kiveri.
Sakartot darba apgérbu, lai tas netraucétu darba un neierobeZotu kustibas.

4.13 Nekad nestradat, ja jitaties noguris.

4.14.Pirms lietoSanas parbaudit, vai kédes, asmenpa, diska nostiprinatajskrives ir ciesi
pievilktas.

4.15.Motorzagim, krimgriezim jabut aprikotam ar razotaja ieteiktajiem griez&jinstrumentiem.

4.16.Nekad nelietot krimgriezi, zales plavéju bez asmena aizsarga.

4.17.Uzpildit degvielu tikai pie izslégta motora un talak no uguns. Uzpildot degvielu,
nesmé&keét.

4.18.Nelaut degvielai nolit zemé vai uz motora. Ja degviela uzpildes laika tomér nolist zemé,
motorzagi, krimgriezi, zales plavéju pirms iedarbinasanas aiznest talak no degvielas
uzpildes vietas.

4.19.Neiedarbinat motoru, ja krimgrieZa, zales plavéja savienotajstienis nav uzmontets.

4.20.Pirms motora iedarbinaSanas parliecinaties, ka gazes svira kustas brivi. Parliecinaties, ka
kéde, asmens kustas brivi un nepieskaras nekadiem citiem priekSmetiem.

4.21.Ik reizes pirms motorzaga, kriimgrieZa lietoSanas parbaudiet to, lai parliecinatos, ka visas
ta sastavdalas un dro$ibas ierices darbojas normali. Neméginiet veikt nekadas darbibas
vai remontu, kas neietilpst normalas apkopes ietvaros.

5. Darba aizsardzibas prasibas darba laika

5.11.Lietot un saudzigi izturéties pret izsniegtajiem darba aizsargapg€rbiem, aizsargapaviem
un citiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem.

5.12.Parnésat motorzagi, krimgriezi, zales plavéju tikai ar izslégtu motoru un uzliktu kédes,
asmena aizsargu.

5.13.Ievérot izpildamo darbu un operaciju secibu.

5.14. KrimgrieZa, zales plavéja lietoSanas laika nelaut citam personam atrasties tuvak par 15
m no darba zonas.

5.15.Darba gaita ik péc zinama laika apstadinat motoru un parbaudit kédi, asmeni. NomainTt
to, ja tas ir ieplisis vai saliizis.

5.16.Motoram darbojoties tuk3gaitda, kédei, asmenim nav jagriezas. Ja tas tomér grieZas,
noregulét tuksgaitu.



5.17.Stradat vienigi atrodoties stabila un drosa stavokli.

5.18.Motoram darbojoties, nekad nepieskarties k&dei, asmenim un neméginat veikt nekadus
apkopes darbus.

5.19.Nenopemt degvielas tvertnes vacinu, ja motors nav izslegts.

5.20.Nelietot degvielas maisijumu tirisanas nolikiem.

5.21.Neparbaudit aizdedzes sveci cilindra atveres tuvuma.

5.22.Nekad nestradat ar bojatu trok3na slapétaju.

5.23.Raudzities, lai rokturi vienmér biitu tiri no ellas un degvielas.

5.24.Lai izvairitos no akmenu vai citu priek§metu izmeSanas, neturét krimgrieZa asmeni
parak tuvu zemei.

Bridinajums! Lietot benzinu ar oktana skaitli ne mazaku par 90. Gatavojot maisijumu, lietot
tikai divtaktu dzingja ellu. Uzpildit degvielu pie izslégta motora un talu prom
no atklatas uguns. Iepildot degvielu, nesmekeét! Iepildit degvielu tikai % no
tvertnes tilpuma, lai lautu degvielai izplesties. Gatavot maisfjumu tikai tik
daudz, cik nepiecieSams konkrétajam darbam, neatstat maisijumu degvielas
tvertné vai degvielas kanna uz ilgaku laiku.

6. Darba aizsardzibas prasibas arkartas gadijumos

6.11.Ugunsgreka gadijuma nekavéjoties darbs japartrauc un jazino darba devéjam, javeic
pasakumus ugunsgréka dzéSanai. Ja ugunsgréku nevar nodzést paSu sp€kiem, tad
jaizsauc Valsts ugunsdz@sibas un glabSanas dienests pa talr. 112, nosaucot ugunsgréka
vietas adresi un savu vardu, uzvardu, telefona numuru.

6.12.Rodoties bistamibai, kas var izsaukt nelaimes gadijumu, darbs nekavgjoties japartrauc un
jabridina citi tuvuma stradajosie.

6.13.Traumas vai nelaimes gadijuma cietuS$ajam nekav€josi jasniedz pirma palidziba vai
jaizsauc Neatlieckama mediciniska palidziba pa talr. 113, uzradot nelaimes gadijuma
precizu adresi, cietusa vardu, uzvardu, vecumu un savu vardu, uzvardu.

6.14 Par darba laika iegiitajam traumam nekav€joties jazino darba devejam.

6.15.Notikuma vieta jasaglaba péc avarijas vai nelaimes gadijuma izveidojusies situacija. To
izmainit drikst tikai gadijuma, ja tas saistits ar palidzibas sniegSanu, vai arl traucéta
transporta kustiba.

7. Darba aizsardzibas prasibas darbu pabeidzot

7.11.Darbu nobeidzot sakartot darba vietu, darba rikus, instrumentus un paligierices,
individualos aizsardzibas lidzek]us novietot glabaSanai paredzetaja vieta.

7.12 Notirit motorzagi, krimgriezi, zales plavéju no skaidam un netirumiem, veikt ta ikdienas
apkopi un novietot glabasanai paredzetaja vieta.

7.13.Jevérot personigds higiénas prasibas, beidzot darbu un motorzaga, kriimgrieza, zales
plavéja apkopi, nomazgat rokas vai iet dusa.

7.14.Apkope un uzglabaSana:

7.14.1. Gaisa filtrs:

Ik péc 8 — 10 stundam nopemt vacingu un iztirit filtru. Filtru ir jaiztira, izkratot to un
iztirot ar mikstu suku. Ja filtrs ir aizséréjis, motors darbojas nevienmeérigi, kas noved pie
augsta degvielas patéripa un jaudas pazeminaSanas.

7.14.2. Degvielas tvertne:

Periodiski parbaudit degvielas filtru. Aizsérgjis filtrs var apgriitinat iedarbinaSanu un
pazeminat motora jaudu. Lai to iztiritu, iznpemt to no degvielas uzpildes atveres. Ja tas ir
parak netirs, nomainit to.



7.14.3. Motors:
Regulari iztirit cilindra ribas ar suku vai saspiestu gaisu. SakrajuSos netirumu dé] uz
cilindra, motors var bistami parkarst.
7.14.4. Aizdedzes svece:
Periodiski notirit aizdedzes sveci un parbaudit atstarpi starp elektrodiem.
7.14.5. Parnesuma karba:

Ik péc 50 darba stundam izskrvét skrivi no parnesumu karbas un parbaudit sme&rvielas

daudzumu. Lietot augstas kvalitates molibdena bisulfida smérvielu.
7.14.6. K&des, asmens uzasinasana:

Vienmér parbaudit kédes, asmens vispargjo stavokli. Pareiza asinaSana paaugstina
ierices maksimalo jaudu. Lai noasinatu kédes, diska zobus, lietot vili vai galodinu un
asinat ar viegliem pieskarieniem, ievérojot lenkus un izmerus.

7.14.7. Motorzaga, kriimgrieza, zales plavéja uzglabasana:
- ievérot visus iepriek§ minétos uzglabasanas nosacijumus;
- pilniba notirit un iee]]ot ta metaliskas dalas;
- lai novérstu riiséSanu, nopemt, notirit un iee]lot asmeni;
- nopemt asmeni saturoSos atlokus, notirit, nosusinat un ieellot gultni;
- iztukSot degvielas tvertni un uzlikt atpakal vacinu;
- iznemt aizdedzes sveci un ieliet cilindra nedaudz ellas;
- lai vienmeérigi sadalitu ellu, vairakas reizes pagriezt klokvarpstu, izmantojot startera
auklu. Ielikt sveci atpakal;
- ietit motoru plastmasas pleve;
- uzglabat sausa vietd, vélams, ne tiesa saskarsmé ar gridu un talak no siltuma avotiem.

8. Darbinieka atbildiba par instrukcijas noteikumu parkapumiem

Par instrukcijas prasibu neizpildiSanu, darba disciplinas parkapumiem, atkariba no
parkapuma rakstura un sekam, kas radusas parkapuma rezultata péc pastavosas likumdoSanas
vainigajai personai piemérojama paredz&ta disciplinara, civiltiesiska vai kriminala atbildiba.

Personas, kuras parkapusas darba aizsardzibas noteikumus atkariba no kait€juma raksturu
un sekam var tikt sauktas pie disciplinaras, civiltiesiskas vai kriminalas atbildibas.

Valsts ugunsdzeésibas un glabsanas dienesta talrunis — 112
Neatlieckamas mediciniskas palidzibas talrunis — 113



