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Darbam ar dai,5ida tipa gludiniisanas iekflrtEm

1. VispirEj5s darba aizsardztbas praslbas
l.l. Nosacijumi darba izpildei;
I ' 1' 1 ' pie gludindsanas darbiem ar da1adatipa gludina5anas iekartdm ( turpmdk tekstd

"iekartas") darbu drlkst uzsdkt personas:
o kuras ir iepazlstinatas ar ievadinstruktdZu un konkrEto iekdrtu ra1otdja

note iktaj 6m I ieto5anas praslbEm un nosac-rj um iem ;

' kuras atrodas m6crbu vai darba attiecrbds ar iekartu turotdjiem;e kuras iepazrstindtas ar elektrodro5rbas, ugunsdro5lbas un pirmds pa1-dzlbas
snieg5anas instrukcijdm;

| .1 .2 ' pec sakotnej6s instruktdZas audzeknis/nodarbindtais uzsdk darbu un atkarTba no
pieredzes un darba rakstura stradd pieredzEju5a pedagoga/darba vadlt6ja uzraudziba,lldz
apgDst drosas darba metodes un pa4dmienus, ka arr apr-rkojuma lietosanas praslbas;

I ' 1 '3 'Personas, kuras nav instruEtas un apmdc-rtas darbd ar iekaftam, patstiivlgi darbu ariekiirtiim veikt nedrlkst.

1'1'4' Atkartotu instruktdzu veic sdkotncjas instruktdZas apjomd ne retdk kd.reizi gadd,,
bet darbos ar brstamam iekat6m, ka arl mdcrbu iest6d0 - reizi6 mcnesos,

I .2. l.Darbs ar iekaltarn (daLadatipa gludindsanas
rocesq un iekdrtu bistamd,
ierlcEm) - stdvus pozTcijd,,

sasprindzindt u redzi, kakla muskulattiru;

1.2.

r

dalas;
irrstrumentu u.tml.apnkojuma uzkarsnsds dalas un darba zona izvirzrtas

L3.2.Elektriskas strEvas iedarblba ( 220 V );
I .3.3.Karsts tvaiks;
l .3.4.Apdedzind5an6s risks;
1 .3.5. Elektrisko iek6rtu bojajumi, elektrotraumas;
I .3.6.Nepietiekams apgaismojums;
1' 3 . T.Nepare izi or ganizah darba v ieta vai darba izpirdes k6ruba;
1'3.8.Fizisk6 slodze: piespiedu poza, periodiska smagumu noturEsana, lokalo
muskulu sasprindzindjums, paaugstinats redzes sasprindzinajums (skaut info: par acu
vingrinajumiem, par smagumu parvieto5nu).

( A.Ruperts)



1.4,I .Darbiniekam aizliegts ieiet brstamd zond un
norobeZotas;

tuvoties blstamdm viet6m, ja t6s ir

1 .4.2.Nos[ces ventil6cija;

I .4.3,Pietiekams apgaismoj ums;

I .4.4' Dro5ibas zlrnj u ievEro5ana (ugunsdro5Tbas zrmes, evaku6cijas ztmes
parsienamie lidzek!i u.c.);

1.4.5. Darba apficrbs bezbrTvi kr-rto56rn detalam, bez voldniem u.c.lldzvErtTgiem
apfierba elementiem;

1.4.6.Darba apavi stabili,uzzemiem papeZiem ( l-rdz 5cm);

1.4'7.Gari mati nedrlkst biit br-rvi krr-toSi, tiem jEbDt sasietiem vai sastiprin6tiem
dro5am darbam.

1 .5. Ugunsdroilbas pras\bas

1.5. l.Neaizkrdmet evakudcijas ejas;
1 .5 .2.Zinat un ievErot ugunsdzesrbas instrukcij as praslbas;
I .5'3.Nodrosinat b.vu pieeju pie ugunsdzEsTbas lldzekf iem.

1 .6. Ele ktrodroiTbas praslbas

1 .6. l .Zindt un ieverot e I ektrodro5lbas instrukcij as prasTbas ;

1.6.2' Pirms darba uzsdk5anas, vizudli pdrliecindties par iekartu elektrodro5lbu,
nestrdd5t ar iekdrtu, ja redzams baro5anas kabela bojdjums, neizmantot bojdtu
kontaktdak5u vai rozeti;
L6.3, Darba iekartas, ierrces un instrumentus izmantot tikai raLotdjaparedzetajiem
darba nolukiem; neatstdt darbojosas elektroien-ces bez uzraud zbas)
1.6.4. Aizliegts parvalrgi veikt iekartu jebkadus remontdarbus vai pdrb[vi;

1.1 .

1'7' 1 ' Par jebkurdm iekartas boj6juma aizdomam zi4ot tiesajam darba vad-rtdjam,
neuzsdkt vai pdrtraukt darbu;
1 .7 .2.Ja nav iespEja paziqottiesajam darba vad-rtajam , tad zi4o darba aizsardzrbas
speciSlistam, servisa iek6rtu speci6listam vai iestddes vad-rt6jam;

1.8. Karttba, kada ziuo par nelaimes gad-tjumu

1.8.1. Par notikusu nelaimes gad-rjurnu tul-rtcji zi4o tiesajam darba vadltdjam;

1.8.2.Izsauc neatliekamo palldzlbu, zvanot l13 vai gldblanas dienestam l12;

l . 8. 3 .Noform e aktu atbi lsto5 i normaUvaj iem dokum entiem ;

I .8'4.Ziqo atbildr-gajdm institDcijdm (darba inspekcijai, policijai u.c.)

1.9. Atbildibo po, dorbo droilbot inrtruk"i, (DDI) ,uirruroioru

l '9' 1'Par darba devEja/mdclbu iestddes darba dro5rbas instrukciju neizpildTsanu, pdrkapumiem
atkar-rba no pdrkdpuma rakstura un sekdm, kas radu5as parkapuma rezultdtd,saskar,ra ar



iestades IKN un LR IikurndoSanu, iest6des vad-rtajs piemero savas kompetences ietvaros
paredzeto atbildibas veidu ;

1.9.2. Par pdrkdpumiem LR pastdv sekojo5i atbildibas veidi:

+ disciplindrd atbildTba;

* civiltiesiskd atbildTba;

* kriminalatbildiba.

2,Darbt aizsardzlbas praslbas uzsiikot darbu

2.1. Ar iekartu pareizas iedarbin55anas secrbu katrai konkrEtai iekdrtai iepazrstina atbildigais
pedagogs/darba vadrtajs;

2.1.I . pirms iedarbindsanas, pdrbaud-rt vai iekdrtai nav acTmredzamu boj6jumu;

2'2.Uzsdkot katru darbu ar iekdftu, pdrdomdt td izpildes dro5rbu, ieverot veicamo darbu
izpi ldes secrbu/kartTbu;

2.3.strdd6jot ar iekartu, nenoverst uzmanlbu uz blakus lietdm;

2.4.Yeicot darbu grupa, saskanot savu rTclbu ar pdrEjo darbinieku/audz6k4u rrcTbu;

2'5.Aizliegts patva!rgi demontEt iekdrtu brstamo zonu noZogojumus un aizsargdetalas;

2.6.Aizliegts pieskarties uzkarsu5am vai darba zondizvirz-ttdm aprrkojuma detaldm;

2.l.lekanu apkopi veikt tikai pEc to pilnrgas atdzese5anas;

2.8. veikt tikai to darbu, kuram ir apmdcrts un iepazinies ar DDr;

2'9' Zinat un ieverot darba laika un atputas reZrmu (reglamentotie pdrtraukumi) atkarTba no
darba ilguma un slodzes lieluma saska46 ar IKN (iekS-jiem darba kdrtTbas noteikumiem);

2'l0.Innantot rokas instrumentus un ierTces, ko paredz darbu veiksanas tehnolofiija;

2.I l.levdrot trrlbu un kaftibu darba viet6, darba telpds;

2,l2.Lietot IAL (individualds aizsardzlbas lidzeklus) darba ar iekartam, ja tadi paredzdti;

2" 13'Ieverot visas darba devEja izstraddtds darba dro5rbas instrukcijas, kuras tie56 vai netiesd
veida ir saistrtas ar darEmo darbu.

3.Darba aizsardzlbas praslbas, veicot darbu

3. I .Dro5u darba panemienu pielieto5ana;

3 .2.Zin-at u n i everot audum u/materi dlu TpasTbas;

3.3.Darba vietas uzturEsana tTr-rb6 un kdrtfua;

3.4.Izmantot IAL, ja nepiecie5ams darba procesa izpildei;

3'5.Ieverot pirkstu dro5u att6lumu hdz karstajdm iekdrlas daldm;

3'6'Reizi nedelS vai pEc nepiecie5amlbas gludinaSanas iekartas irjdtr-ra, atbr-wojot no
putekliem;

3.T.Gludeklijrsargd no triecieniem, kritienierr un no vada mezglosan6s;



3.8'Jebkura gludinS5anas iekartas bojdjurna gad-rjum6 iekartajaizslcdzun jaziryo tie5ajam
darba vadltajarn;

3'9'PEc bojdjumu nover5anas, iekartu drrkst iedarbinat tikai ar tiesa darba vad-rtdja atlauju;

3,l0.Darbu beidzot, iekarta jaizsrddz un jdsaura darba vieta.

4.Darba aizsardzlbas praslbas beidzot darbu

4'1'Izslegt gludindianas iekartu un pEc pilnlgas atdzi5anas notrrTt iekartu no arpuses, noslaucrt
darba virsmu;

4. 2 .Nov i etot g ludekl i tam p ar edzetajd, v ietd;

4'3'Sakopt darba vietu un pazi4ot darba vadr-t6jam par visiem darba laika pamanltajiem
trtikumiem.

S"Darba aizsardzlbas praslbas arkartas situflcijis

5. 1 .Darba p6rtrauk5ana;

5 .2.Ziryoiana tie5ajam darba vad-rtdjam ;

5.3.Neatliekamas pahdzlbas izsauk5 ana 1 12vai I l3;

5,4.Evakudcija.
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