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Darba droirbas instrukcija

darbam ar urbsanas un dobsanas maslnu galdnieclbfl

DDI -98_ 2023

Saska4d ar MK noteikumiem Nr. 749 .,Apmaclbas k6rtiba
d arba aizsar dzTb as j aut6j um os,, no 20 I 0 . gada 1 0. au gusta

VispiirEjiis darba dro5lbas praslbas

Informdcija: UrbSanas ma5Tnas iedala: vertikdlSs, horizontalas,kombinEtas, universdlds.

Pec darbvarpstu skaita urbjma5rnas iedala: vienvarpstas un daudzvarpstu urbjmaslnas.

l. Nosactiumi attieclsfi darba izpildei

1'1" Patstdvrgi darbu drTkst veikt personas ne jaundkas par l8 gadiem, kur6m veikta oblig6t6 veselTbas
pdrbaude (OVP) pirms sta5anas darba tiesiskajds attiecrbds, veikta ievadinstruktaZa, s6kotn6jd
instruktdZa darba vietd un apmdcrti dro5i darba paqrEmieni*.

*Nosacrljumi par vecumu un OVP nav attiecindmi uz izgl-rtojamiem macTbu iestdd6, maclbu procesd.

1'2. Atkdrtotu darba dro3Tbas instruktaZu veic, lai atgSdinatu darba aizsardzrbas noteikumu un
i nstrukc ij u prasTbas, pdrbaud-rtu u n paau gstindtu nodarbindto zin55anas :

* darba rlem6jiem - reizi divpadsmit m6ne5os;

* izglTtojamiem - ne retak ka reizi se5os mene5os (uzsdkot pirmo maclbu pusgadu un uzsakot otro
mdcTbu pusgadu);

* neplanotu instruktdZu -ja nodarbindtajam mainds darba apstakli, darba raksturs, darba vieta, darba
aprrkojums, tehnolo[iskais vai darba process; noticis nelaimes gadrlfums vai konstat6ta arodslimrba
(instruktaZu veic tiem nodarbin5tajiem, kuriem ir lTdzrgi darba apstakli vai kuru darbs saisuts ar notiku5o
nelaimes gadr.iurnu darbd vai konstateto arodslirnTbu; nodarbindtais pdrtraucis darbu uz laiku, kas ilgdks
par se5desmit kalenddrdm diendm, bet darbos ar blstamdm iekartam vai paaugstindtas blstamrbas darbos
- ilgak par detrdesmit piecdm dien5m.

1.3. lnstruktdLu organiz€ darba, izgl-rtojamiem - mdclbu laika, atvclot pietiekami daudz laika pilnlgam
un kvalitatrvam materidla izklastam, praktisko metoZu un pa4Ernienu apguvei, kd arlzindsanu pdrbaudei.

I .4. Nodarbinatd pienakumi:

1.4.1. veikt tikai to darbu kurd apmdcrts un instruEts darba drosTba;

1.4.2. ievErot iek5Ejos k6rfibas noteikumus (IKN);
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I '4.3. izmantot tikai tos instrumentus un palTgierTces, ko paredz darba veik5anas tehnologija;



I . 4.4. ieverot r aLotdja nosaclj um us iekartu I ieto5anai ;

1'4.5. lietot kolektrvds aizsardzbas lrdzeklus (KAL), kd arT nodarbinatd rlcrba nodotos
individualas aizsardzlbas lldzekfus (lAL) un pec lietolanas veikt attiecigo aizsardzrbas lidzeklu un cita
apr-rkojuma apkopi nepiecie5amajl apjom5, ka arl novietot tos tiem paredzetaja vieta;

1.4.6. ieverot dro5lbas zImes, kd arI lietot dro5rbas iences, ar ko apgddats darba aprlkojums un
darba vieta;

1'5. nodarbinatais ir tieslgs atteikties veikt darbu, ja darba devEjs nav nodro5indjis nekaitrgus un dro5us
darba apstdklus;

L6. Prasrbas darba vietas iekartosanai un tehnologiskd procesa organizdcijai
1.6"1" darbgaldu pievada ieZogojumiem jabut atveramiem, orti apkalpojamiem,

konstrukUvi sasaist-rtiem ar darbgaldiem un jaaizsedz pievadi no visam pusem. No4emamie ieZogojumi
(vairogi, durtiqas) ir pie]aujami tdda gadrljum-a, ja darbma5-rnas konstrukcija nelauj lietot afveramus;

1.6.2. darba vieta un iekartas jauztur darba kdrtlb6, no to mehanismiem regulari j-aattTra
putekli, tas jae!lo un jdregulE.

1.7. dro5us darba pa4Emienus ierdda tie5ais darba vad-rt6js.

2. Vr

2.1" Gaisa temperat[ras normas: ziemas periodd no *16 lTdz+23 grddi C;

vasaras perioda no +16 lldz +27 gradi C;

2.2. relat-wais mitrums: dtapazona no 30 ltdz 700/o;

2.3. gaisakustrbas atrums: nepdrsniedzot 0,4 m/s;

2.4. darba vietas apgaismojums: ne mazdks par 3001x, pEc darba vietas un veida ( skatn MK noteikumu
Nr'359 no 2009.gada28.aprlla2.pielikumu "lekStelpu apgaismojuma llmeqi atkar-rb6 no darba vietas un
darba veida" ;

2.5' apgaismojuma llmenis darba vietd var but augstdks, bet tas nedrftst radTt nelaimes gad-rjuma risku,
tai skaitd paaugstindtu redzes sasprindzindjumu un apZilbindjumu.

2.6. Darbd, ar urbjma5mu, bDtiskakie darba riska faktori:

2.6.1. saskare ar rotEjosu griezEjinstrumentu, darbmaslnas kustTgdm dal6m;

2.6.2. abrazlvi putekli, S[embas no apstr6d6jams materidla, urbja l[Sana un/vai izsvie5ana;

2.6.3. noklD5ana elektriskas strSvas sprieguma lauk6, elektrovadu, elektroiek6ftas vai zem6juma
bojajurna gadTjum6;

2.6.4. atbilsto5s apgaismoj ums;

2.6.5. mikroklimats un atmosfEras iedarbtba;

2.6.6. lokdla, vi brdcij a;

2.6.7 . redzes sasprindzindjums;

2.6.8. paaugstinats trok54a hmenis;

2.6.9. fiziska pieplle, piespiedu darbapoza;

2.6.10. augstas temperatiiras iedarbrba.
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3.1. Kolektlvds aizsardzrbas lTdzekli (KAL) ir lldzekli, kas paredz6ti divu un vair6ku nodarbinato
vienlaiclgai aizsardzTbai pret darba vides riska faktoru brstamo un kaitTgo iedarbrbu (ventildcijas
sistema, apgaismojuma sistEma, dro5Tbas z-rmes, dro5rbas krdsojumi, lentas, noZogojumi u.t,l.);
3.2. Individudlas aizsardzlbas lTdzekli (IAL) ir individudlie lidzekli viena nodarbin6t6 aizsardztbai pret
darba vides riska faktoru brstamo un kaifigo iedarbTbu, darbam ar ripzagmasrnu:

3 .2, 1 . austirlas vai ausu aizbal4i;

3 .2.2. aizsargbri I les;

3,2.3. respiratori, kas aizsargd, no koka puteklu ieelpo5anas;

3 .2.4. aizsargapfcrbs;

3.2.5. aizsargapavi;

3.2.6. galvassega;

3.2.7 . roku aizsargkrCms/pasta;

* speci6li aizsargcimdi ar notunbu iegriezumiem darbam galdniecTbd nepieciesami, tomer tos nav atlauts
lietot darba pie rotejosiem darbgaldiem, jo cimdu var ievilkt darbmas-rna.

4. 1 . sakamot darba apfcrbu (tam jabut piegulo5am, bez plandoiam daldm, atbilstosam darba specifikai),
aizpogdt visas pogas, matiem j6bDt zem galvas segas; sagatavot nepieciesamos IAL:

4.2. sakdrtot darba vietu, atbrr-vot no nevajadzTgiem priek5metiem;

4.3. parbaudTt pahgierldu un instrumentu izvietojumu;

4.4. parbaudlt aizsargnoZogoj um u esamTbu un nostiprindj umu;

4.5. pdrbaud-rt darbma5-rnu tuk5gaitd;

4.6. pdrbaud-rt urbja asin6jumu un nostiprindjumu patronS, nov6rtEt urbju centrEjumu un p6rbaudrt vai
netiek mesta varpsta;

4.7. pdrbaud-rt zem€jumu, vadrbas pogu un elektrisko kabelu derrgumu;

4"8. pdrbaudrt dzesEsanas sistCmas darbrbu;

4,9. stingri un pareizi nostiprindt apstrdddjam6s detalas;

4.10. lietot tikai atbilsto5a izmera urbjus;

4.1 1. pdrbaudTt hidrospiedEju vai pneimospiedEju darba kustTbu.

5, Darba droilbas prastbas darba laikd

5,1. nostiprindt apstr6d6jamo detalu uz darbgalda un griezejinstrumentu
gr[dieniem;

virzlt detalai vienmErlgi, bez



5 '2' apstradajot detalas garakas par 1,5 m, izmantot specialus atbalsta paliktr,rus, garakas

par3m-rulll5ugaldus;

5'3' apstraddjamds detalas, mazdkas par 15x50x100 mm, apstrddajot, ievietot speci6lds iencEs, kas
nodroiina to precrzu iestaU5anu un padevi;

5.4. darba proces6 aizliegts:

5.4' 1 . apstrdd6t sasalusu, satrunEjusu, sapraisajusu kokmaterialu;

5 '4'2. uzsdkt darbu, ja no4emtas vai bojdtas aizsargierrces, un bremzot urbi ar kddu priek5rnetu;

5 '4,3 . sagataves nokraut krautnEs augstEk par 1,7 m no grldas llmer,ra;

5.4.4. sniegt p6ri darbma5rnai detalas un instrumentus;

5.4.5. strdddt ar diirai4iem;

5 '5 ' ja darba gaitd darbiniekam ir aizdomas, ka darbmaslnai ir kdds bojdjums, vai jiit elektriskas strdvas
iedarbrbu - nekavejoties darbmaiTna j-aizsledzun jdpazir,ro tiesajam darbu vadlt6jam;

5'6' jebkadas darbrbas, remontus, apkopes dr-rkst veikt tikai pie pilnrgi izslogtas un apstdjusds
darbma5lnas;

5 .7 . darb a lai kd n eatstat darbm aSIn u b ez uzr audzTb as ;

5,8. obligati lietot IAL;

5.9. darba procesa pielietot dro5us darba paq6mienus.

7. Darba droitbqs prastbas clarbu beidzot

7.1 . izslCgt darbmaSTnu;

7.2. sagaidft tds pilnrgu apstdsanos;

7'3' savest kaftTba darba vietu, nolikt vietds pahgierlces un instrumentus, noslauc-rt tehnologiskos
atbirurnus;

7'4' pirms darbrnasrnas ttrTsanas, apkopes un regul65anas nodrosinaties pret nejausu darbmasTnas
ieslcgSanos;

7.5. pEc darba ievErot personiskas higiEnas prasTbas;

7 '6' pazi4ot tiesajam darba vad-rt5jam par pamanrtiem traucEjumiem vai aizdomdm par iespojamo
darbma5lnas boj6jumu.

8, Us unsdroilbas oraslbas
8. I . ievErot vispdrEjds ugunsdro5Tbas prasrbas;

8.2. ieverot IKN (Tpa5i- sme(e5anas nosacTjumus);

8.3. nodroSindt brTvu pieeju ugunsdzEslbas lTdzekliem,

9, E lektrodroitbas orsstbas

9.1' strrvas pieslegums atbilstosi iekdrtu raLotdja nosac-rjumiem;



9.2. sazemejums;

9.3. droSa izolacija.

10. Darba aiuardztbqs prostbas drkdrtas situdciiiis

l0' 1' Ugunsgreka gadljumd nekavEjoties pdrtraukt darbu un veikt pasdkumus ugunsgreka dze5anai. Ja
ugunsgreku nevar nodzest pa5u spekiem, tad jdizsauc Valsts ugunsdzdsrbas un gldbsanas dienests pa
talruni 112, nosaucot ugunsgrEka vietas adresi, savu vdrdu, uzvardu,telefona numuru, klausuli pirmais
noliek operdtors;

l0'2' rodoties blstamlbai, kas var izsaukt nelaimes gad-rjumu, darbu nekavEjoties partraukt un br-rdinat
citus tuvuma str6d6jo5os;

l0'3' traumas vai nelaimes gadrljurnd cietu5ajam nekavejo5i sniedz pirmo palldzlbu vai izsauc
Neatliekamo rnedicinisko pah-dzibu pa tdlruni I13, nosaucot nelaimes gad{juma precrzuadresi, cietu5,
vardu, uzvardu, vecumu un savu vardu, uzv-ardu;

10.4" par darba laika iegDtajam traumam nekavEjoties zi4ot administrdcijai;

l0'5' notikuma vietu saglabat pec nelaimes gad-rjuma izveidoju5d situacija, to izmain-rt drTkst tikai
gadijuma, ja tas saisuts ar palrdzrbas snieg5anu vai objektTvu traucejumu, kad cietu5o nedr-rkst atstdt
notikuma vietd.

I I ' I ' persollas, kuras pdrkdpu5as darba aizsardzrbas praslbas, atkarrba no kaitejuma rakstura un
radltajdm sekam, var tikt atstddindtas no veicamd darba un sauktas pie disciplindras, civiltiesiskrs,
kriminalas atbildrbas saska4d ar spekd eso5o likumdo5anu un normatTvajiem dokumentiem.

Sagatavoja A.Jansone


