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Darba droSibas instrukcija

darbam ar rokas elektroinstrumentiem

(tai skaita galdniecibas elektroinstrumentiem)

DDI -11- 2023

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 749 “Apmacibas kartiba darba
aizsardzibas jautajumos” no 2010.gada 10.augusta

Visparéjas darba drosibas prasibas

Informacija: visus rokas elektroinstrumentus ar dazadu veidu dzin&jspeku iedala tris grupas:

* instrumenti,kas stiprinami pie gridas piemont&tos stacionaros darbgaldos;

*

instrumenti, kas piemont&ti pie galda un ir gan stacionari, gan nonemami;

* portativie instrumenti - vai nu elektriskie, vai ar baterijam (galvaniskajiem elementiem), vai ar saspiestu
gaisu darbinami.

Minéto veidu instrumentus vél var iedalit grupas péc to jaudas:

* mazjaudas - domati licto$anai ar partraukumiem atvéletas jaudas robezas;

* parastas jaudas - amatnieku lietoSanai, var ar partraukumiem veikt smagu darbu;
* lieljaudas - kalpo ilgi, sp&j stradat ilgsto$i smagu darbu.

Iedalfjums péc lietojuma:

Elektriskie zagi (ripzagi, k€des zagi, figiirzagi, universalie zagi); elektriskas &veles; elektriskie kalti, elektriskas
virsfrézes, elektriskas slipmasinas, elektriskie urbji-skriivgriezi.

1, Nosacijumi attiecigda darba izpildei

1.1. Patstavigi darbu drikst veikt personas ne jaunakas par 18 gadiem, kuram veikta obligata veselibas parbaude
(OVP) pirms stasanas darba tiesiskajas attiecibas, veikta ievadinstruktaza, sakotn&ja instruktaza darba vieta un
apmaciti drosi darba panemieni*.

*NosacTjumi par vecumu un OVP nav attiecinami uz izglitojamiem macibu iestad€, macibu procesa.

1.2. Atkartotu darba dro$ibas instruktazu veic, lai atgadinatu darba aizsardzibas noteikumu un instrukciju prasibas,
parbauditu un paaugstinatu nodarbinato zinasanas:

* darba némejiem - reizi divpadsmit menesos;

* izglitojamiem - ne retak ka reizi seSos méneSos (uzsakot pirmo macibu pusgadu un uzsakot otro macibu



pusgadu);

* neplanotu instruktazu - ja nodarbinatajam mainas darba apstakli, darba raksturs, darba vieta, darba aprikojums,
tehnologiskais vai darba process; noticis nelaimes gadijums vai konstatéta arodslimiba (instruktazu veic tiem
nodarbinatajiem, kuriem ir [1dzigi darba apstakli vai kuru darbs saistits ar notikuso nelaimes gadijumu darba vai
konstat€to arodslimibu; nodarbinatais partraucis darbu uz laiku, kas ilgaks par seSdesmit kalendaram dienam, bet
darbos ar bistamam iekartam vai paaugstinatas bistamibas darbos - ilgak par ¢etrdesmit piecam dienam.

1.3. Instruktazu organizé darba, izglitojamiem - macibu laika, atvelot pietickami daudz laika pilnigam un
kvalitativam materiala izklastam, praktisko metozu un pané€mienu apguvei, ka art zinasanu parbaudei.

1.4. Nodarbinata pienakumi:
1.4.1. wveikt tikai to darbu kura apmacits un instruéts darba drosiba;
1.4.2. ievérot ieksgjos kartibas noteikumus (IKN);
1.4.3. izmantot tikai tos instrumentus un paligierices, ko paredz darba veik$anas tehnologija;
1.4.4. ievérot raZotdja nosacijumus iekartu lietoSanai;

1.4.5. lietot kolektivas aizsardzibas lidzeklus, ka arT nodarbinata riciba nodotos individualas aizsardzibas
lidzeklus (IAL) un péc lietoSanas veikt attiecigo aizsardzibas lidzeklu un cita aprikojuma apkopi nepiecieSamaja
apjoma, ka arT novietot tos tiem paredzgtaja vieta;

1.4.6. ieverot drosibas zimes, ka arT lietot drosibas ierices, ar ko apgadats darba aprikojums un darba
vieta;

1.4.7. patvaligi neparvietot rokas elektoinstrumentus, ka arT patvaligi nemainit tiem paredz&tas atrasanas
vietas;
1.5. nodarbinatais ir tiesigs atteikties veikt darbu, ja darba devgjs nav nodro$inajis nekaitigus un droSus darba
apstak]us.

1.6. Drosus darba panémienus ierada tiesais darba vaditajs.

2. Prasibas darba vietas iekartoSanai un tehnologiska procesa organizacijai

2.1. Dazadus elektroinstrumentus tiklam pieslédz dazados veidos, kas atrunats razotaja pievienotaja lietoSanas
instrukcija.

2.2. pie rokas elektroinstrumentiem ir pieskaitami: elektriskas urbjmasinas, elektriskie uzgrieznu griezgji,
slipgsanas un puléSanas masinas, elektriskie lodamuri, perforatori, rokas elektrolampas, rokas féni u.t.1.

2.3. rokas elektroinstruments ir paredzets darbam telpas, ka arT atklatas vietas ar zemes, betona, asfalta, koka,
metala konstrukcijam;

2.4. ja darba tiek izmantoti elektroinstrumenti ar divkartigu izolaciju, to pielietoSanai nav prasiba dielektrisko
cimdu, paklaju pielietojumam;

2.5. iekartojot darba vietu, elektroinstrumentus izvietot un pieslégt atbilstosi razotaja lietoSanas nosacijumiem;

2.6. pirms darba uzsaksanas vizuali novertét rokas elektroinstrumenta vizualo kartibu, pievérSot uzmanibu
kabelim, kontaktdaksai, ka arT korpusa detalam;

2.7. vienmer jaatvieno elektroinstruments no stravas padeves tikla (izvelkot kontaktdaksu no kontaktligzdas), ja
tam ir jaapmaina kada sastavdala vai elements; aizliegts vilkt aiz vada;

2.8. pirms elektroinstrumenta kontaktdaksinas ievietoSanas kontaktligzda, parbaudit vai elektroinstruments ir
izslegts;

2.9. nostiprinat apstradajamo materialu pie darbgalda vai specialiem stiprinatajiem;



2.10. nelikt rokas zem apstradajama materiala;

2.11. darba ar griez&jinstrumentu - turét rokas ne tuvak par 10 cm no griezgjinstrumenta asmens;
2.12. aizliegts uzsakt darbu vai turpinat veikt darbu ar bojatu elektroinstrumentu;

2.13. par bojajumu nekavejosi informet tieSo darba vaditaju;

2.14. neparslogot elektroinstrumentu;

2.15. elektrisko vadu novietot ta, lai tas netraucétu darbam;

2.16. instrumentus un liekus prickSmetus turét talak no darba zonas;

2.17. darba vieta katram nodarbinatajam pasam ir jauztur kartiba, darba instrumenti ir janovieto tiem paredzetas
vietas, ka ar1 no instrumentiem janotira putekli/darba procesa radusas tehnologiskas atliekas, ka arf, ja tas
nepieciesams darba procesa Tstenosanai - rokas elektroinstrumenta ellosana un regulésana.

3. Veseltbai kaitigie un bistamie darba vides riska faktori, to pielaujamas normas

3.1. Gaisa temperatiiras normas: ziemas perioda no +16 lidz +23 gradi C;
vasaras perioda no +16 lidz +27 gradi C;

3.2. relativais mitrums: diapazona no 30 Iidz 70%;

3.3. gaisa kustibas atrums: neparsniedzot 0,4 m/s;

3.4. darba vietas apgaismojums: ne mazaks par 3001x, péc darba vietas un veida (skatit MK noteikumu Nr.359
no 2009.gada 28.aprila 2.pielikumu “Iekstelpu apgaismojuma limeni atkariba no darba vietas un darba veida”;

3.5. apgaismojuma Iimenis darba vieta var bt augstaks, bet tas nedrikst radit nelaimes gadijuma risku, tai skaita
paaugstinatu redzes sasprindzinajumu un apzilbinajumu.

3.6. Darba ar rokas elektroinstrumeniem, butiskakie riska faktori:
3.6.1. elektriska strava;
3.6.2. vibracija;
3.6.3. putekli;
3.6.4. apgaismojums;
3.6.5. mikroklimats un atmosféeras iedarbiba;
3.6.6.  kritieni, cirtieni, nobrazumi, paslidésana, aizkersanas;
3.6.7. apdedzinasanas (karstas virsmas, uzkarSana), dzirkstele;
3.6.8. fiziska piepiile, monotons darbs.

4. Kolektivie un individualie aizsardzibas lidzekli

4.1. Kolektivas aizsardzibas Iidzekli (KAL) ir Iidzekli, kas paredzeti divu un vairaku nodarbinato vienlaicigai
aizsardzibai pret darba vides riska faktoru bistamo un kaitigo iedarbibu (ventilacijas sisteéma, apgaismojuma sist€éma,
drosibas zimes, drosibas krasojumi, lentas, nozogojumi u.t.L.);
4.2. Individualas aizsardzibas lidzekli (IAL) ir individualie lidzekli viena nodarbinata aizsardzibai pret darba vides
riska faktoru bistamo un kaitigo iedarbibu;
4.3. Darbam ar rokas elektroinstrumentiem, atkariba no darba specifikas, nepiecieSamie IAL:

4.3.1. aizsargcimdi;



4.3.2. aizsargbrilles;
4.3.3. respirators;
4.3.4. aizsargapgerbs, tai skaita darba cepure (kepons);
4.3.5. aizsargapavi.
* speciali aizsargcimdi ar noturibu iegriezumiem darbam galdnieciba nepiecieSami, tomer tos nav atlauts lietot darba

pie rotgjosiem darbgaldiem, jo cimdu var ievilkt darbmasina.

5. Darba aizsardzibas prasibas darbu uzsakot

5.1. Pirms darba uzsaksanas:
5.1.1. elektroinstrumenta vizuala apskate;
5.1.2. izolacijas vizuala parbaude;
5.1.3. parbaude tuksgaita;
5.2.  Rokas elektroinstrumenta lictoSanas prasibas:
5.2.1. konstrukcijai jabut tadai, lai atri varétu pieslégties un atslégties no elektrotikla;
5.2.2. jabit droSiem darbiba, izsledzot iesp€ju nejausi pieskarties stravu vadosam dalam;
5.2.3. jabit drosi pievilktam skriivém, kas stiprina mezglus un detalas;
5.2.4. jabut veselam pievadoSajam vadam ar nebojatu izolaciju, bez lauztam dzislam;

5.3. darba vietas un IAL sagatavoSana darbam;

5.4. iekartas, instrumenta, to blok@Sanas un aizsargiericu, ka arl aizsargsazeméjuma,
ventilacijas, apgaismojuma parbaude;

5.5. tehnologiska procesa, iekartu, iericu un ietaiSu pareizas iedarbinasanas secibas ievérosSana,
5.6. gadijumi, kad aizliegts uzsakt darbu ieveérosana.

6. Ugunsdro$ibas prasibas
6.1. ieverot vispargjas ugunsdrosibas prasibas;

6.2. ieverot IKN (ipasi - smekesanas nosacijumus);
6.3. nestradat ugunsnedro$u materialu tie$a tuvuma - dzirksteles risks;
6.4. nodrosinat brivu pieeju ugunsdzgsibas lidzekliem.

7. Elektrodrosibas prastbas

7.1. stravas pieslégums atbilstosi iekartu razotaja nosacijumiem;

7.2.  kontaktligzdu &rts izvietojums telpa;

7.3. sazemgjums;

7.4. drosa izolacija (nepiecieSamibas gadijuma papildus izolacija: dielektriskie paklaji, dielektriskie cimdi).

8. Kartiba, kada zino par konstatetiem iekartu, lericu, instrumentu bojajumiem

8.1. konstatgjot bojajumu, neuzsakt darbu / partraukt darbu;
8.2. nekavgjosi zinot tieSajam darba vaditajam;
8.3. tiesais darba vaditajs fiks€ bojajumu iekartu apkopes/bojajumu zurnala;

8.4. bojajums tiek noversts atbilstosi iekatas tehniskajam prasibam ( ar pasu vai kompetentu, sertific€tu specialistu
piesaisti);

8.5. péc bojajuma noversanas tieSais darba vaditajs pirmais parbauda iekartas darbibu.



9. Kartiba, kada zino par notikuSu nelaimes gadijumu darba vieta

9.1. pirmam pazino tieSajam darba vaditajam;

9.2. péc traumas, nelaimes gadijuma rakstura/smaguma - neatliekamajai mediciniskai palidzibai pa talruni 113,
ugunsdzgsibas un glabsanas dienestam pa talruni 112.

9.3. uzpnémuma/iestades administracijai, vaditajam;

9.4. Valsts darba inspekcijai.

9.5. Vieglas traumas gadijuma zino tiesajam darba vaditajam (ja pieejams - viet€jam medicinas darbiniekam), tiek
sniegta pirma mediciniska palidziba: briices apstrade, plakstera uzlimésana.

10. Atbildiba par darba droSibas instrukcijas (DPI) neievéroSanu

10.1. personas, kuras parkapusas darba aizsardzibas prasibas, atkariba no kaitgjuma rakstura un raditajam sekam,
var tikt atstadinatas no veicama darba un sauktas pie disciplinaras, civiltiesiskas, kriminalas atbildibas saskana ar
speka esoso likumdosanu un normativajiem dokumentiem.

11. Darba aizsardzibas prastbas, veicot darbu

11.1. rokas elektroinstruments ir jaizmanto tados darbos, kur slodze neparsniedz nominalo;
11.2. elektroinstrumenta darba laika stravu pievadosam vadam ir jabiit aizsargatam no gadijuma bojajumiem. Nav
pielaujama vada tieSa saskare ar karstam, mitram vai ellainam virsmam;
11.3. elektroinstrumenta peksnas apstasanas gadijuma, tas ir nekavéjosi jaizslédz / jaatvieno no elektropadeves
tikla;
11.4. persona, kas lieto elektroinstrumentu, nedrikst to nodot citai personai, kas nav atbilstosi instruéta;
11.5. nodarbinatajam ir pienakums saudzigi rikoties ar instrumentu, sargat to no sitieniem, parslodzém, mitruma,
naftas produktu ietekmes;
11.6. stradajot ar elektroinstrumentu spriegumam jabiit:

11.6.1. ne augstakam par 220 V telpas bez paaugstinatas bistamibas;

11.6.2. ne augstakam par 42 V telpas ar paaugstinatu bistamibu un arpus telpam;
11.7.  ja elektroinstrumentam ir divkar$a izolacija, vai ja to baro caur atdali$anas transformatoru, ka ari, ja
elektroinstrumenta korpuss izgatavots no izolgjosa materiala, papildus drosibas lidzeklus var nelietot;
11.8. spraudnu savienojumiem, kas paredzgti elektroinstrumentu pieslégSanai, jabit ar stravu vadosam dalam,
kuram nav iesp&jams nejausi pieskarties, un ar papildu zemg&joso kontaktu;
11.9. aizliegts ekspluatét elektroinstrumentu ar vienu no sekojoSiem bojajumiem:

11.9.1. kontaktdaksas, stravas vada vai ta izolacijas bojajums;

11.9.2. bojats sledzis;
11.9.3. smérvielu nopliide no reduktora vai ventilacijas caurumiem;
11.9.4. dumu vai smakas, kas raksturiga degosai izolacijai, paradiSanas;
11.9.5. neraksturiga troksna, klaudzienu, vibracijas paradiSanas;
11.9.6. plaisu paradisanas uz korpusa;
11.10. personam, kas strada ar rokas instrumentu - aizliegts:
11.10.1.  veikt patvaligu elektroinstrumenta izjaukSanu vai remontu;
11.10.2.  turéties aiz elektroinstrumenta stravas vada, pieskarties rotgjosiem griezgj instrumentiem;
11.10.3.  sakt tirit elektroinstrumentu lidz ta pilnigas apstasanas bridim;
11.10.4. stradat ar elektroinstrumentu augstuma virs 2,5 m no pielieckamam trepém;
11.10.5. atklata vide nokris$nu laika;



11.10.6. jaelektroinstrumenta korpuss darba laika stipri sakarst, tas jaatslédz no elektrotikla un jaatdzesg.
Atdzeset elektroinstrumentu ar sniegu vai tideni kategoriski aizliegts;

11.10.7. elektroinstrumenti un kabeli jaglaba sausas, slégtas, apkurinamas telpas, bet silta gadalaika
atlauts tos uzglabat vietas, kas ir labi v&dinamas.
11.11. Darba ar rokas elektroinstumentiem - drosu darba panémienu pielietoSana.
11.12. Individualo aizsardzibas lidzeklu (IAL) lietosanas prasibas ievéroSana.

12. Darba aizsardzibas prasibas beidzot darbu

12.1. Sakartot darba vietu, novakt instrumentus un paligierices. Novietot tos tiem paredzg€tajas vietas;

12.2. novilkt aizsargt€rpu un AL, attirit tos no putekliem un netirumiem, novietot tos tiem paredzetajas vietas;
12.3. péc darba ieverot personiskas higieénas prasibas;

12.4. pazinot tieSajam darba vaditdjam par pamanitiem traucgumiem vai aizdomam par iesp€jamo
iekartas/instrumenta bojajumu.

13. Darba aizsardzibas prastbas arkartas situdcijas

13.1. Ugunsgréka gadijuma nekavégjoties partraukt darbu un veikt pasakumus ugunsgréka dzesanai. Ja ugunsgréeku
nevar nodzest pasu spekiem, tad jaizsauc Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienests pa talruni 112, nosaucot
ugunsgreka vietas adresi, savu vardu, uzvardu, telefona numuru, klausuli pirmais noliek operators;

13.2. rodoties bistamibai, kas var izsaukt nelaimes gadijumu, darbu nekavéjoties partraukt un bridinat citus
tuvuma stradajosos;

13.3. traumas vai nelaimes gadijuma cietusajam nekav&josi sniedz pirmo palidzibu vai izsauc Neatliekamo
medicinisko palidzibu pa talruni 113, nosaucot nelaimes gadijuma precizu adresi, cietusa vardu, uzvardu, vecumu
un savu vardu, uzvardu;

13.4. par darba laika iegiitajam traumam nekavgjoties zinot administracijai;

13.5. notikuma vietu saglabat p&c nelaimes gadijuma izveidojusa situacija, to izmainit drikst tikai gadfjuma, ja tas
saistits ar palidzibas sniegSanu vai objektivu traucgjumu, kad cietuso nedrikst atstat notikuma vieta.

14. Spéku zaudéjusi DDI- 11 - 2012 “Darbam ar rokas elektroinstrumentiem”.
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